et

Wacken - fiir vierage eine Stadt mit mehr als 75000 Einwohnern: In der Mitte der Innenbereich mit den Hauptbihnen, die Zeltwiesen reichen bis in den Horizont.
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,Das W:0O:A fullt
ein Gefuhlsvakuum"

Warum das W:O:A der Seele gut tut, das erklért der Psychologe Michael Thiel

WACKEN/HAMBURG - Der
Banker wechselt seinen Na-
delstreifenanzug gegen die
schwarze Kluft. Die Okotrip-
Studentin ldsst Wissenschaft
und Biofutter links liegen,
taucht ein in die Welt von
Bratwurst, Bier und harten
Bissen. Dass viele der 75000
Fans des Wacken Open Air
(W:0:A) auf der ganzen Welt
oft ganz verschiedenen, aber
normalen Berufen nachge-
hen, ist bekannt.

Und noch eines haben die
W:O:A-Enthusiasten ge-
meinsam: Geradezu einem
inneren Ruf folgend pilgern
sie jedes Jahr erneut zum
weltgrofiten Heavy Metal-
Festival in den Kreis Stein-
burg, um hier vier Tage lang
,die Sau rauszulassen®.

Dieses Verhalten macht
aus massenpsychologischer
Sicht Sinn. ,,Wir leben in ei-
ner Zeit, in der es in vielen
Lebensbereichen steril und
gefiihlsarm zugeht“, erklirt
der Hamburger Diplom-Psy-
chologe Michael Thiel (50).
»,Das Wacken Open Air ist
deshalbhochwillkommen. Es
kommt unserem Bediirfnis
entgegen, mit anderen ge-
meinsam dieselben Gefiihle
zu erleben.“ Denn auf dem
W:O:A sei es - anders als im
normalen, beruflichen Leben

»DasW:0:A kann Schiichterne
mitreiBen.” Michael Thiel, Dip-
lom-Psychologe in Hamburg.

- erlaubt, zu briillen, zu ju-
beln, zu kreischen oder sich
gegenseitig um den Hals zu
fallen. Selbst eher zuriickhal-
tenden Menschen falle es
dann leichter, aus sich he-
rauszugehen, erklért Psycho-
loge Thiel.

Dies lasse sich sogar mit
der Hirnforschung belegen.
Dabei kommen sogenannte
Spiegelneuronen, bestimmte
Nervenzellen im Gehirn, ins
Spiel. ,Sie befihigen uns
Menschen, Gefiihle, die wir
bei anderen wahrnehmen,
auch in uns selbst zu we-
cken“, so Thiel. Dies zeige
sich typischerweise im Kino,

i

L)
by A

=

STAUDT

wenn wihrend einer beson-
ders dramatischen Szene
auch den Besuchern Trinen
iber die Wangen laufen.

Auf Wacken {ibertragen be-
deutet dies: Gerit die Menge
beidenharten Kliangen —,,po-
sitiv gesehen - in Rage, fillt
es leichter, sich von der Stim-
mung mitreiflen zu lassen.
Mehr noch: Eine solche Er-
fahrung setzt sich beim Men-
schen fest. ,,Zwei junge Kli-
entinnen von mir schwirm-
ten vom Wacken-Festival“,
berichtet der Psychologe.
,Die beiden Krankenschwes-
tern wollten das unbedingt
wieder erleben.

Ist das Wacken Open Air
am Ende sogar so etwas wie
eine Therapie? ,Das wire
schon“, entfahrt es Thiel.
»Aber es ist mit Sicherheit ei-
ne Methode, das Gefiihlsva-
kuum aufzufiillen.“ Hat ein
schiichterner Mensch ein po-
sitives W:0:A-Erlebnis hin-
ter sich, kdnne das wie eine
Initialzlindung wirken. ,Er
wird danach vielleicht eher
mal unter Leute gehen oder
sich zu anderen Konzerten
aufraffen, um erneut die pos-
tive Erfahrungen zu machen,
gemeinsam mit anderen
Menschen Gefiihle auszule-
ben“, so der Hamburger Psy-
hologe.

Ein ganz wesentlicher Ef-
fekt der Massen in Wacken:
»Gemeinsames Fluchen iiber
den Regen, durch den Matsch
glitschen, den Bands zuju-
beln, gemeinsames Biertrin-
ken - das sorgt fiir Solidari-
tdt“, sagt Psychologe Thiel.
Und mache zur Bedingung:
Keine Gewalt, keine Randale.

Esist ein Gefiihl, das selbst
betagtere Fans fiir das W:0:A
begeistert, glaubt Michael
Thiel. ,,Die Alteren fiihlen in
Wacken sich an Woodstock
erinnert — am Ende herrscht
auch hier das Lebensgefiihl:
,Make love, not war*.“

Wolfgang Blumenthal

RALPH LARMANN

770 Scheinwerfer fiir den guten Teint

WACKEN Fiinf Lichttechni-
ker zwischen 10000 Fans.
Alex Schmidt, selbst auf
Licht spezialisierter Veran-
staltungstechniker, ist sich
sicher, er wiirde seine Kolle-
gen erkennen. Gereckter
Hals, skeptischer Blick an die
Biihnendecke und Kopf-
schiitteln — das wiren die ein-
deutigen Zeichen.

Beim W:O:A ist der 31-J&h-
rige einer von denen, die Ali-
ce Cooper, Métley Criie und
Co. ins richtige Licht riicken.
Rund 770 Lampen, darunter
konventionelle, aber auch
yintelligente“  bewegliche
Scheinwerfer, sorgen unter
anderem dafiir, dass Alice

Cooper auf der Bithne den
richtigen Teint erhélt.

Fiir den guten Ton ist unter
anderem Bernd Gruss, Ge-
schéftsleiter von ,,Crystal
Sound“, zustindig. Der Ton-
techniker wirkt etwas miide,
indervorletzten Nacht hater
nur zwei Stunden zwischen
sechs und acht Uhr morgens
geschlafen, dann standen
schon wieder die ersten
Bands zum Soundcheck be-
reit. Seit 2006 ist er beim
W:0:A dabei, weniger hinter
dem Mischpult, mehr als
Mastermind des Equip-
ments. ,,Die meisten Kiinst-
ler haben ihre eigenen Misch-
pulte und Leute dabei“, sagt
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der 51-Jdhrige. Im Hinter-
grund drohnen ,Orphaned
Land“ aus der 500000 Watt
starken Anlage auf der Black
Metal-Stage. ,,Die Fans for-
dern sehr, sehr viel Druck.

STAUDT

Manchmal mehr als ihnen
gut tut“, grinst Gruss, der
sich auf seine wichtigsten In-
strumente, den schalldichten
Horschutz, verlassen kann.
TINA JAGER

150 000 T-Shirts fiir die Fans aus aller Welt

WACKEN/KAMEN Ausnah-
mezustand an den Verkaufs-
stinden der Souvenirhidnd-
ler. Jacken, Aufkleber, Flag-
gen und Kartenspiele verlas-
sen die Stinde. Und natiirlich
T-Shirts. Immer wieder
T-Shirts. Vorzugsweise in
schwarz. Mit dem knochigen
Konterfei eines Rindes. Die-
selben T-Shirts wurden zu-
vor im Ostlichen Ruhrgebiet
in Kisten verpackt und in ei-
nen Sprinter geworfen.
»,Nach dem Wacken ist vor
dem Wacken“, sagt Silke
Kessler, die Wacken-Beauf-
tragte bei Artworx. Als
Scherz ist der Satz nicht zu
verstehen. Unmittelbar nach
jedem W:O:A beginnt bei

dem Unternehmen mit Sitz
in Kamen in Nordrhein-
Westfalen, das fiir einen
Grofdteil der Wacken-T-
Shirt-Produktion verant-
wortlich ist, die Planung t
wieder von vorne.

Wacken Open Air in Zahlen

INFRASTRUKTUR

GroBe des Festivalgelidndes:
200 Hektar

Festival Infield: 42.000 gm
Besucherzahl: 75000 (Platz ist
ausgerichtet fiir 108 000)
Bauzaun: 35 Kilometer
Mobiltoiletten: 450 (werden
rund um die Uhr geleert
Sieben Einheiten zu je 64 Stuick
wassergesplilte Toiletten

Fiinf Duschcamps zu je 60
Duscheinheiten

Funf Wasserstationen mit je 40
Waschplatze

Funf Trinkwasserstationen mit je
12 Frischwasser-Zapfanlagen
Stromleistung: acht Megawatt
(entspricht dem Bedarf einer
Kreisstadt mit 50 000 Einwoh-
nern)

Sechs Kilometer flexible Strom-
leitung, auBerdem 280 Verteiler-
kasten aufgebaut

100 Gastronomiestinde

300 Non-Food-Stinde
Bierumsatz: VIEL

65 Sattelzlige mit fast 2300
Tonnen Blihnenmaterial

Sechs Sattelztige Tontechnik
18 Sattelztige Lichttechnik

Schlange fur die T-Shirts.
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Gemeinsam mit den Ma-
chern des Festivals wird zu-
néchst iiber das neue Design
sinniert. Einzige Grundkon-
stanten sind der Schriftzug
und der Rinderschidel, das
Wacken-Logo. ,,Ansonsten

Biihnenaufbau: 7 Tage
Buihnenabbau: 2 bis 3 Tage
Zwei Kilometer mobile
SchwerlaststraBe

240 Container Einheiten
75 Zelte

MITARBEITER

60 Personen Veranstalter- und
Organisationsteam

18 Elektriker

40 Site-Crew

15 Personen Wasserversorgung
700 Securities & Ordner

180 Reinigungskrafte

70 Auf- / Abbauhelfer

gibt es nichts, was es nicht
gibt*, so Kessler. Und damit
meint sie nicht nur die 20 bis
30 Motive der Wacken-Kol-
lektion. Sondern auch neue
Drucktechniken - wie aktuell
etwa der so genannte Atz-
druck, beidem die Motive aus
der Farbe herausgeétzt wer-
den. Rund sechs Wochen vor
dem Festivals arbeiten bei
Artworxalle auf Hochtouren.
50000 T-Shirts werden fiir
eine erste Auflage produ-
ziert. Am Ende einer Festi-
val-Zeit finden so insgesamt
iiber 150000 T-Shirts ihren
Weg aus dem Diisseldorfer
Umland in die Metal-Welt
Schleswig-Holsteins.

TILL H. LORENZ

200 Polizisten

200 Feuerwehrleute taglich
200 Sanitater téglich

vier Notérzte

50 Behdordenvertreter

107 Bands (ca. 1100
Personen ) auf sechs Bilhnen

FUHRPARK

35 gelandegéngige
Pritschenfahrzeuge

40 Gelandewagen

30 Stapler

40 Shuttlefahrzeuge

60 Quads

40 Motorroller, 80 Fahrrader



